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Het is niet zo dat Sandy Blomen met grote schoenen

STEIN/SITTARD sL00
binnenloopt, een paar moppen tapt en een bo,s bloemen {E. I,hk‘.n gr:m en Sittard ‘:\illiu'.'\ wandel- en
uit haar binnenzak tovert. Haar doel als clown is om in Miljoenenjacht fietscafé in Elsloo

contact te maken met mensen die lijden aan dementie.
Daarbij is de rode neus van wezenlijk belang.

P
Miljoenen;
: it Stein met pos

zijn te zien in de vitzending die Snappe
dag 15 september wordt uitgezon-  gena
| den. Het vak uit Sittard, af
uit de wilk Sanderbout (p

hsar oog

Kiki tapt geen
mop, maar
maakt contact

e et il il
nen, maken finalisten kans op een Ej“‘“ Veren
geldbedrag tot wel vijf miljcen euro.  Oppev:

| werkzaamheden
| snelwegen Az en Ay

Rijkswaterstaat voert vanaf van
morgen 10.00
an het asfa

Maar...

DOOR PAUL DOLHAIN

Kapel Aafsjlaag
Zitterd bestaat 25
jaar en viert dat dit

ONTACTCLOWN weekend in ‘

Het wordt haar te veel. Ze absor-
i o

haar clignten. ,Ineens was de spons

enweerbeweegt.doeikdxtwk.

REAGEREN?
paul dolhain@delimburger n
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SITTARD merkte bang: Daardoor wordt een band van ru ¥
LIk stk el bang was - oo R rus Sandy Blomen in haar rol als ContactClown Kiki maakt contact met mensen door in te spelen op hun
Een jaar lang zat m&“‘ 1y "i':; BeleVIngs :;;ahsfe‘;:"ﬁﬁmf H oﬁ:‘ emotie. Onder: De rode neus is een i voor e lijden aan dementi
sowieso miet man Roger op een van acl , da 1
:m]:nm en h:;i ﬁ zijn computg]mept. ‘Schat, waar- theater envunkaelfig&_‘iprekk@n.()‘ﬂ : .I o,
geen pruik op. Als Sandy geen clownsopleiding vol- veel mensen vaak onverstaanbaa
o als om'ga}\}fsl?bmc de oproep ziet, is ik gaer in mee.”
e mu::" rull(lln g?rerkncht. z::dnrl;ft zich in voor Ze heeft haar plek Somsontstaat Eroﬂ_kﬂ'HTJ:L: door
stapt, heeft ze hier en daar wat ac-  de opleiding die landelijk gegeven gevonden. De liefde voor fysiek Er{nus-c!. 'Bl]\l'm:rhwlw\ 2 4
wangenen draagt. wordt. k dat ik dit wil . hand op iemands hand |
mﬂnmmﬂmopnhrede enw it .Ikvuenmkhgea ik namelijk het vak gaat bi Sandy eenarmom iemand heen R o
herkenbaar e co Dl Foac v Blomen zelfszover dat2e | yuqqyin isjets dat zich bij patsjag Zted
depmwnmwmdlherkerﬂkm il en;}:emn- ige node Maar Belevingstheater PUUR is te als eerste ontwikkelt en ool m““lm“;\ b
boord m‘m""; m"ﬁ; wel bl:elmg:jker‘ e gestart. Samen met hetlaatsttoe behouden wordt Het g \ k
o it dat nmmmn anww: n:moir'mnmnml:tmnken Karin Delbressine maakt muziek is een beproefde method
mrobeevmmt Sl zoeke: . maal kwijtin haar nieuwe werk. stell Niet o Een liedje neurién zorgt er vaul e
P r ik contact te n met hele kwijt| i Wel ze woorstellingen. Niet op o etiat A snsen pic ‘ ‘ neno
mperhng ke e ursus o megf Hioe riiilf-; ‘i.(:mm-i;:\-n' ir 1o time hadden we Eenoeg men
tesBmen ijfjaarlater, speeltze de ggpersare e o Ly sen b elkaar
De 3 (45)werkteja- Inmiddels, vijfjaarlater,speeltze Gelpeveart ; ” : :
zorg. Vooral mensen haar i Omdeeltenemenaan delessen o s
msmh o gzdngastoov rnissel gnw" E’I’k]el;g: ’fn?eg centraal door middel van je geen rasartiest te zijn. “Affinit: Herinner je nog het allereerste
iade bij :::lreen luisterend e gestart omdat e?m'],m.hurg nog de geleerde technieken. ‘met kwetshare doelgroepen i< optreden?
Door de jaren heen ontdekte ze een  geen lessen gegeven werden.” Ze spelen niet alleen voor fer:d m‘?gﬂenv:mm:'; ::T-A\I:::r.n g ‘":\: ‘li‘
manier om contact te maken met Z:I-miq?sepbemherstartmsm volwassenen, maar sEe Ged A {J goed] o e v e
haar clignten die ze zich eigen tard een nieuwe reeks van 18 lessen maken ook kindervoor- elown. urende de turt' T dat was van korte l‘IJILr .H\
maakte. Jk merkte dat als mensen  van dein totaal negen maanden du- stellingen. Opmerkelijk ook stagemomenten mjm'p .im b il n;‘mnw N‘v
agressief worden ik met mijn stem rende cursus. ,l_ed_ lereen credert tij- genoeg gaat de rode Iocau';wm-dxgapee!d ,\:m r d -“ b panier {\:ﬁ\:tw 4
enlichaamshouding mensentothe- ~ densdelessen zijn eigen personage. rbes e skl meret rkenuemunk. |}|||w; \:I ; el v
daren kan brengen.” Vanuit je eigen gevoel benader je ie- Deskin sl Lo hllnmjgera, maar ook he B oo
hmbw net mand. Van daaruit komt ook de mn) ntasiefin en creativit : : a o
Zwaar clown tot stand.” Hoe ontstaat ei- ding n eigen sten T
T  Ze straalt rust uit en dat werpt genlijk het contact? Ik laat me uit- gebaren en mimiek. Het Metalsmtgmdelukemrkmm. o
vruchtenaf. Maar het iszwaarwerk  nodigen tot contact, want de regie ‘clownen’ staat hier eigen rode neus. ¥ .
en vaak onrustig pp een gegeven blﬂitaltildhlideclmnl,[ksumafup helemaal los van, Het ‘Ii}eétm‘w ContactClown \x::ln r A e
moment van dat moment gaat om het haren, zien, ly Blomen kost 2250 euro. Gein' Dot e .
€N eenarts risch het een en ander. Er kwam enuluithla‘bu;mn. B e resseerden kunnen contact 071 e “‘W‘L Hebben
meer op mijn schouders terecht” En dat moment kan van alles zijn. 4 _I“"'“ men via info@eontactclown kiki Neenee —
JBijvoorbeeld als iemand gaapt, voorstelling. :
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